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DIA NACIONAL DO INFECTOLOGISTA 2007

obl e sgciedalles federadas promovem
mutiroes e eventos comemorativos

epatite C — a epidemia
oculta foi o slogan da
campanha de conscien-
tizagdo sobre a doenga que a SBI
promoveu este ano em comemo-
ragio a0 Dia Nacional do Infecto-
logista — instituido em 2006 na data
de 11 de abril, nascimento do médi-
co Emilio Ribas. Em Sio Paulo,
Macei6 e Natal, mutirdes oferece-
ram testes gratuitos paraa populagio
voltados ao diagndstico da doenga.
Federadas da SBI também promo-
veram eventos comemorativos em
vérios estados (veja as pdgs 4 e 8).
Além de homenagear os infecto-
logistas, a campanha teve por obje-
tivo chamar a atengio sobre a hepa-
tite C e a importancia do diagndstico
precoce, ja que a doenca raramente
apresenta sintomas. Sem dar sinais,
evolui para quadros graves, como
cirrose ou cancer.
Segundo o presidente da SBI,
Jodo Silva de Mendonga, aproxima-
damente 90% das pessoas com 0o
HCV ndo sabem que estdo infecta-
das. “Isso faz da doenga um dos
mais sérios problemas de satide
publica, sendo a principal causa de

.

transplante de figado no pais”, diz .

Dados da OMS indicam que
cerca de 170 milhdes de pessoas
no mundo s3o portadoras do HCV.
No Brasil, a doenca tem prevaléncia
cinco vezes maior que a infec¢io
pelo HIV/Aids. Segundo estimativas
do Ministério da Satide, ji sio 3
milhdes de infectados no pais, cerca
de 1,5% da populagio brasileira.

Antes de 1992, o material desti-
nado as transfusdes nio era testado
paraa deteccio do HCV. As pessoas
que receberam sangue antes dessa
data tém grandes riscos de estarem
infectadas. Silenciosa, a doenca
pode ndo se manifestar por até 20
anos e os seus portadores vio
descobrir a infec¢do, geralmente,
em um estdgio ji muito avangado.

Mutirdes

Mutirdes para o diagndstico da
doenga ocorreram nos Hospitais
Heliopolis, Santa Marcelina, do
Servidor Piiblico Estadual e Instituto
de Infectologia Emilio Ribas, em
Sdo Paulo, e envolveram cerca de
150 profissionais, entre médicos,
enfermeiros e assistentes, que fize-
ram gratuitamente os “testes rapi-
dos”. Em Macei6/AL e Natal/RN, as

Campanha conseguiu atrair aproximadamente 450 pessoas para o

diagnéstico via teste rapido no hospital Emilio Ribas, em S. Paulo (foto)

federadas da SBI também reali-
zaram mutirdes para testagem da
populagdo. A campanha teve apoio
do laboratério farmacéutico Roche,
que doou os Kkits para os exames.

No total, 1.896 pessoas realiza-
ram o teste ripido em todo o pais,
sendo que 84 (4,43%) tiveram
resultado positivo e realizaram o
teste confirmatorio, de biologia
molecular. Elas receberam orien-
tacio e foram encaminhadas para
acompanhamento em servicos de
satde especializados.

Eventos comemorativos

A SBI ofereceu um jantar no dia
11 de abril aos associados da
Grande Sdo Paulo e cidades vizi-
nhas, que contou com cerca de 80
participantes. As federadas da SBI
também realizaram palestras sobre
o0 tema da campanha e eventos de
confraternizagio em homenagem
aos associados. A campanha teve
uma intensa divulgacao na midia de
S0 Paulo e das capitais onde as
federadas promoveram alguma
atividade comemorativa.
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EDITORIAL

Comemoracoes e eventos marcam 2007

m seus ji 27 anos, a SBI vem

desenvolvendo agdes para o

fortalecimento da especiali-
dade e, por conseqiiéncia, contri-
buindo para a melhoria da satde
de nossa populagdo. Nada mais jus-
to que viéssemos a ter uma data co-
memorativa, que permitisse a divul-
gacdo da Infectologia e dos profis-
sionais médicos que se dedicam a
especialidade. Por resolugio de
nosso Conselho Deliberativo, em
20006 foi instituido o dia 11 de abril
como o Dia Nacional do Infecto-
logista, data de nascimento do
ilustre Emilio Ribas. Estd trami-
tando no Congresso Nacional a
oficializagio dessa data.

Neste ano, a diretoria da Socie-
dade escolheu como tema da co-
memoragio abordar a hepatite pelo
virus C, com o slogan “Hepatite C
—a epidemia oculta”, que traduz a
nossa preocupacdo com o perfil
epidemioldgico e os contornos que
a expansio dessa infec¢do tem re-
gistrado nas tltimas décadas.

Durante a semana do dia 11 de
abril, a SBI por sua atuacio em ni-
vel nacional, e suas 23 Federadas,
nos niveis estaduais, fizeram che-
gar a0 meio médico, e mais parti-
cularmente 2 sociedade civil, men-
sagens destacando a importancia da
hepatite C e do reconhecimento da
infec¢iio em fases ainda néo avan-
cadas da doenca. Mediante a pre-
senca na midia e a¢des pontuais,
houve a oportunidade para parcela
da populacio realizar o “teste
rdpido” para a triagem do virus C
da hepatite. Os casos com resul-
tados positivos foram posteri-
ormente qualificados por teste
confirmatério tradicional, de bio-
logia molecular, e encaminhados
para assisténcia especializada.

Esta insercdo na comunidade visa
colocar em destaque um reconhe-
cido problema de satide publica,
ainda néo adequadamente assumi-

do como tal. Foi uma iniciativa na
direcdo de levar as sociedades ci-
vis organizadas (médicas e leigas)
amobilizagdo para que se busquem
os encaminhamentos que se fazem
necessdrios e urgentes: diagndsti-
co precoce, estadiamento do dano
hepitico e, quando pertinente, o
correto acompanhamento dos pa-
cientes que necessitem de trata-
mento para a infecgfio.

Estamos muito satisfeitos com to-
das as comemoragdes ocorridas
nacionalmente. Mas elas nio termi-
nam aqui... Este ano teremos ainda
mais um grande encontro comemo-
rativo — que é sem divida o maior
evento realizado pela SBI — o XV
Congresso Brasileiro de Infec-
tologia, programado para o periodo
de 20 2 23 de outubro em Curitiba/
PR. As comissoes cientifica e orga-
nizadora, escolhidas paritariamente
pela SBI e pela federada do Parand,
que organiza o congresso, ji estdo
trabalhando e empenhadas para que
tenhamos um congresso de muito
sucesso. A programagio cientifica
contard com temas abrangentes e
atuais que atendam aos interesses de
todos os congressistas. A condugio
destes temas estard sob a responsa-
bilidade de renomados cientistas que
atuam no Brasil e no exterior e
também dos membros dos Comités
Cientificos da SBL

Também estdo sendo planejadas
atividades sociais e culturais para
abrilhantar ainda mais nosso con-
gresso, mas devemos lembrar de
trés importantes atividades que
ocorrerdo durante o evento: 1) a
realizacio de mais um concurso
para obtencdo do titulo de especi-
alista em Infectologia, com prova
marcada para o dia 21 de outubro;
2) a reunido do Conselho Delibe-
rativo da SBI, prevista também
para o dia 21; e 3) a Assembléia
Geral — 6rgdo de deliberagio
coletiva e soberana da sociedade
— que acontecerd no dia 22. Neste
dia também ocorrerd a elei¢ao
destinada 2 escolha da nova dire-
toria da SBI para o mandato do
biénio 2008/2009.

E ainda temos mais: estdo em
curso 0s preparativos para o lan-
camento da terceira edi¢do do Pré-
mio de Incentivo a Prevencdo e ao
Tratamento do HIV/Aids, que terd
como tema este ano a qualidade de
vida. A sociedade ndo deve se pautar
apenas no combater a0 virus e a
doenca. Uma nova e importante
preocupacio deve estar presente:
qualidade de vida dos pacientes
soropositivos. Tendo como objeti-
vo reconhecer e premiar agoes so-
cialmente responsaveis que contri-
buam nesse sentido, o prémio terd
seu lancamento no préximo dia 24
de maio de 2007 e o evento de
premiacdo também ocorrerd du-
rante o congresso da SBI em
Curitiba. Mais informagdes serdo
divulgadas brevemente em nosso
website e na prépria pagina do
prémio: www.premioaids.com.br.

Este serd, sem divida, um ano de
grandes comemoracdes e eventos
para os infectologistas e esperamos
contar com a participacio e presti-
gio de todos nossos associados.

Joao Silva de Mendonca
Presidente da SBI
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ATUALIZACAO

SBI lanca Programa deAtualizagio On-line

SBI langou, na segunda quin-

zena de marco, o Programa

de Atualizacio On-line, um
programa de educacio continuada
que compreenderd 11 aulas inte-
rativas em diferentes temas da
Infectologia, considerados impor-
tantes para a atuacio dos médicos
da especialidade. O corpo docente
¢ composto por renomados profis-
sionais que, em sua maioria, estio
entre os especialistas integrantes dos
Comités Cientificos da SBI.

Cada aula concluida corres-
ponde a um crédito e, a0 término
do programa, o participante pode-
ra acumular até 11 créditos, vali-
dados pela Comissdo Nacional de
Acreditacdo para a Certificagio de
Atualizagdo Profissional, um dos re-
quisitos para a revalidagdo do Titu-
lo de Especialista em Infectologia.
Ao final do programa, obtendo
média igual ou superior a 7,0
(sete), o participante receberd um
certificado chancelado pela SBI,
com as aulas realizadas e o nime-
ro de créditos acumulados.

Os principais temas abordados
neste primeiro conjunto de aulas

compreendem as seguintes dreas da
especialidade: terapia e resisténcia
antimicrobiana, infecgdes hospita-
lares, imunizagdes, medicina dos
viajantes, sepse, doencas sexual-
mente transmissiveis (DSTS) e do-
engas emergentes.

De ficil navegagdo, as aulas dis-
pdem de conhecimentos cientificos
atualizados, voltados a prética cli-
nica. Com base em uma plataforma
tecnoldgica inovadora, os assuntos
sdo tratados de maneira dindmica,
procurando aliar modernos recur-
sos de multimidia a0s conhecimen-
tos cientificos e técnicos, com o in-
tuito de ilustrar as temdticas abor-
dadas. Tudo para otimizar o pro-
cesso de ensino-aprendizado e ga-
rantir uma melhor fixacao dos con-
tetidos pelos participantes.

Esta inovacdo implantada pela
SBIL, que tem como parceira tecno-
l6gica a Medcenter, estd disponivel
a todos os associados. Até 0 mo-
mento foram disponibilizadas duas
aulas, que ja podem ser acessadas
no website da SBL. Para participar
do Programa de Atualizacio On-
line da SBI, é necessirio acessar

um banner que esti na coluna do
Programa de Educacio Continuada
(PEC-SBI), a direita da pdgina
principal, e depois a Area do
Associado, onde se encontra o link
para o site da Medcenter. Caso o
socio ndo disponha de login de
usudrio e senha, ele deve solicitd-
los a secretaria da SBI por meio
do e-mail sbi@infectologia.org.br.

Medcenter

Com mais de dez anos de atua-
¢io, a Medcenter é uma empresa
multinacional brasileira especi-
alizada em marketing de relacio-

Veja os temas das

A Uso combinado de anti-
microbianos, pelo Dr. Rena-
to Grinbaum;

A Risco sanitario internaci-
onal. Saude do viajante: ori-
entacao e profilaxia, pela
Dra. Sylvia Maria Lemos
Hinrichsen;

namento que desenvolve progra-
mas educativos por Internet, exclu-
sivamente para a classe médica,
procurando atender as necessida-
des académicas das instituicoes da
drea de saide. Mais de 60 mil
médicos jd participaram de cerca
de 190 projetos educativos, apli-
cados em cerca de 20 paises.

A empresa possui escritérios
préprios na Argentina, EUA, Es-
panha e México. No Brasil, atende
instituicoes como a Associacao
Médica Brasileira (AMB) e diversas
sociedades de especialidades na-
cionais.

primeiras aulas

A Tratamento de infec¢oes
por gram-negativos multir-
resistentes, pelo Dr. Adao
Rogério Leal Machado;

A Infeccdo da corrente san-
guinea relacionada a cate-
ter venoso central, pela Dra.
Marise Reis de Freitas.

Concurso e Titulo de Especialista acontece em congresso ta SBMT

A SBI realizou um feito inédito este
ano: promoveu um concurso de
Titulo de Especialista em um con-
gresso de uma outra sociedade de
especialidade. A parceria foi rea-
lizada com aSociedade Brasileira de
Medicina Tropical, durante o pri-
meiro dia do seu 43° congresso,
realizado na cidade de Campos do
Jorddo/SP, entre 11 e 15 de margo.
Foram 22 os candidatos inscritos
que participaram das provas. O
resultado final, contendo a lista dos
aprovados no concurso, serd divul-
gado até o dia 11 de maio, por meio
do site da instituigdo.

iy

A iniciativa faz parte do esforco
da SBI em aumentar o nimero de
infectologistas com Titulo de Espe-
cialista outorgados pela Sociedade.

Prova ocorrida em Campos do Jordao teve participacao de 22 candidatos

Os associados e demais profis-
sionais médicos que ainda desejam
obter o titulo terdo nova oportu-
nidade no préximo més de outubro.

E quando acontecerd o segundo
concurso do ano, durante o XV Con-
gresso Brasileiro de Infectologia,
programado para Curitiba/PR (veja
mais na pagina 7).

0s pré-requisitos basicos exigi-
dos para participag¢io no concurso
sdo a conclusdo do curso de me-
dicina hd pelo menos trés anos e
CRM definitivo da drea de juris-
di¢do do profissional. Em breve a
diretoria da SBI deverd indicar os
membros daComissao de Titulo de
Especialista, que ird elaborar o
edital do concurso a ser divulgado
no website da sociedade.

Janeiro/Fevereiro/Marco de 2007
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Sociedades federadas da SBI também promovem
ativitlades comemorativas em seus estados

s diretorias das sociedades

federadas que compdem a

SBI, em 23 estados do pais,
foram incentivadas a comemorarem
o0 Dia Nacional do Infectologista (11/
abril) com a realizagio de alguma
atividade local dentro da temdtica da
campanha definida pela SBI para
este ano: “Hepatite C — a epidemia
oculta”. Veja a seguir o que algumas
das institui¢oes federadas programa-
ram para marcar a data e homena-
gear os infectologistas associados.

ALAGOAS

Em Alagoas, a Sociedade Alagoa-
na de Infectologia, juntamente com
o Programa Estadual de Hepatites
Virais, programou algumas agdes
de mobilizacio sobre o tema da he-
patite C. Entre as atividades, foi uti-
lizado o caminhZo-bat do Labora-
torio Central de Satide Piblica do
Estado de Alagoas, com a partici-
pacdo da equipe mével, com a fi-
nalidade de realizar o teste rdpido
para diagndstico da doenca junto a
populagdo de Macei. Foram rea-
lizados 478 testes, com 12 resul-
tados positivos. O LACEN se com-
prometeu em realizar o exame
confirmatério desses pacientes.

Para sensibilizar a populacio lo-
cal, foram afixadas faixas em 4reas
de grande circulagdo da cidade, uti-
lizando-se o slogan “Hepatite C — a
epidemia oculta”. A acdo foi com-
plementada com a distribui¢do de fo-
lhetos de divulgacio abordando a
importancia do diagndstico preco-
ce da hepatite C. Segundo a presi-
dente dafederada de Alagoas, Maria
Raquel dos Anjos Silva Guimares, a
mobilizagio compreendeu ainda um
intenso trabalho junto 2 midia local,
com o objetivo de divulgar a campa-
nha para a populagio nas ridios e
emissoras de TV de Alagoas.

BAHIA

A Sociedade Baiana de Infecto-
logia organizou um evento no au-
dit6rio do Hospital Espanhol, no dia
13 de abril, para discutir a trans-
missdo vertical do HIV em come-
moracio ao Dia Nacional do Infec-
tologista. Os temas em debate fo-
ram “Epidemiologia do HIV na Ges-
tacao”, pela médica infectologista
do Creaids/BA, Zuleica Naomi Tano,
e “0 Tratamento da Gestante com
HIV”, pelo infectologista do Hospi-
tal Ipiranga de Sdo Paulo e profes-
sor da Universidade Federal de Sdo
Paulo (Unifesp), Jorge Senise.

A discussdo foi complementada
pela apresentacdo de um caso cli-
nico sobre o tema sob a condu-
¢io do Chefe do Servico de Infecto-
logia do Hospital Universitdrio Pro-
fessor Edgar Santos da Universida-
de Federal da Bahia (HUPES-
UFBA), Carlos Brites. Segundo o
presidente da federada baiana,
Adriano Oliveira, o encerramento
do evento contou com um coquetel
de confraternizacfio.

CEARA

Adiretoria da Sociedade Cearense
de Infectologia programou uma con-
feréncia sobre o tema da hepatite C
para a Jornada do Hospital S3o José
de Doengas Infecciosas, que acon-
teceu entre os dias 9 e 11 de abril,
segundo o presidente da federada
cearense Anasticio de Queiroz
Sousa. O presidente da SBI, Jodo
Silva de Mendonga, foi responsével
pela conferéncia de abertura do
evento, onde abordou o tema da
campanha da SBI deste ano.

PARA

No Pari, a Sociedade Paraense
de Infectologia realizou um happy
hour no Hospital Geral da Unimed,

em Belém, para homenagear os
seus associados e comemorar o Dia
do Infectologista, informou a pre-
sidente da federada paraense Hele-
na Brigido.

RIO DE JANEIRO

Em comemorago ao Dia Nacio-
nal do Infectologista, a Sociedade
de Infectologia do Estado do Rio de
Janeiro (SIER]) distribuiu outdoors
pela cidade do Rio de Janeiro di-
vulgando o tema escolhido pela SBI
como mote da campanha deste ano.
Em complemento, o site da fede-
rada do Rio de Janeiro estd divul-
gando, com linguagem clara e
acessivel 2 populagdo, dados e in-
formagdes sobre a hepatite C.

Segundo o presidente da SIER],
Samuel Kierszenbaum, a iniciativa
reflete os esforgos pelo reconheci-
mento e o desenvolvimento da
Infectologia como especialidade
médica, procurando esclarecer e
orientar a populagdo sobre os te-
mas que envolvem a drea. “Mais do
que comemorar esta data, a SIER]
deseja alertar a populacdo sobre a
doenga. Acreditamos que a melhor
arma contra esta epidemia oculta é
a informagfo”, ressaltou.

RIO GRANDE DO NORTE

Segundo o presidente da federada
do Rio Grande do Norte, Henio
Godeiro Lacerda, a Sociedade Rio-
grandense do Norte de Infectologia
também organizou um roteiro de
atividades em Natal no dia 11 de abril.
Entre as 10h e 16h, ocorreu um
mutirdo de esclarecimento e diag-
néstico de hepatite C no Shopping
Center Via Direta, de grande circula-
¢do de pessoas, onde foram realiza-
dos 147 testes ripidos, com apenas
trés resultados positivos, e mais ou-
tros 70 testes na penitencidria Rai-

dia do
Infectologista

“Parabéns!
Banner enviado por e-mail aos

socios da SBI em homenagem ao
Dia Nacional do Infectologista

mundo Nonato Fernandes, onde nio
foi detectado caso de infecgio.

As 19h, ocorreu uma reunifio na
sede da Secretaria de Estado da
Satide do Rio Grande do Norte
sobre a epidemia de dengue e o
aumento significativo dos casos da
forma hemorrigica, com um debate
sobre estratégias junto aos infecto-
logistas. Apés o evento, houve um
jantar de confraternizacio entre os
associados presentes.

SAO PAULO

No Estado de Sdo Paulo, a Socie-
dade Paulista de Infectologia progra-
mou uma mesa-redonda sobre o
tema da campanha da SBI “Hepatite
C — a epidemia oculta” que acon-
teceu na sexta-feira, dia 13, na sede
da Sociedade de Medicina e Cirurgia
de Campinas. A sessdo teve como
presidente o infectologista Hamilton
Antonio Bonilha de Moraes e como
palestrantes as médicas Raquel S. B.
Stuchi e Aline Gonziles. Segundo a
presidente da SPI, Maria Luiza
Moretti, ap6s o evento foi oferecido
coquetel de confraternizagio aos
associados da federada presentes.
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Sociedade Paraense
e Infectoloyia

A Sociedade Paraense de Infecto-
logia (SPI) participou da comissdo
organizadora e teve uma represen-
tante de sua diretoria entre o0s
palestrantes do semindrio sobre
“Manejo Clinico da Dengue Cléssi-
ca e Hemorrigica”, realizado no
Auditério do Conselho Regional de
Medicina (CRM) do Pard, em
Belém, nos dias 16 e 17 de marco.
0 semindrio teve a abertura sob
a responsabilidade da médica
veterindria Lorena Ribeiro, do
Programa Estadual de Combate a
Dengue do Departamento de Con-
trole de Endemias da Secretaria de
Estado de Satide do Pard (Sespa).
0 primeiro dia contou ainda com
a apresentacao da diretora da SPI e
médica do Hospital Universitirio
Jodo de Barros Barreto (HUJBB),
Rita Catarina Medeiros, que falou
sobre “Dengue: Aspectos Viroldgicos
e Fisiopatogenia”. O tema “Manejo
Clinico da Dengue” foi abordado
pelo professor e pediatra de Sdo
Luis/MA, membro do grupo consul-
tor do Programa Nacional de Con-

trole de Dengue, do Ministério da
Satide, Leonidas Braga Dias.

0 tema de abertura do segundo
dia tratou sobre “Diagnéstico
Laboratorial da Dengue” e foi con-
duzido pelo pesquisador do Insti-
tuto Evandro Chagas (IEC/PA)
Pedro Vasconcelos. O encerramen-
to do semindrio ocorreu com a ses-
sdo sobre “Manejo Clinico da Den-
gue Hemorrdgica em Criancas”,
que teve como instrutores 0s
médicos da Secretaria Municipal da
Satide de Belém (Sesma), Nazaré
Mota e Pedro Pardal, e o pediatra
maranhense Leonidas Braga Dias.

Além da SP, integraram a comis-
sdo0 organizadora do semindrio o
CRM do Pard, a Sespa, a Sesma, a
Universidade Estadual do Para
(UEPA) e a Sociedade Paraense de
Pediatria. O evento teve ainda o
apoio do Instituto Evandro Chagas
(IEC), da Secretaria de Vigilancia
em Saide (SVS) da Sespa, da
Universidade Federal do Para
(UFPA) e da Clinica de Medicina
Preventiva do Pard (Climep).

Novas diretorias tle Federadas
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Segundo-Secretario:
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SOCIEDADE SERGIPANA DE INFECTOLOGIA

Presidente:
Vice-presidente:
Primeira-Secretaria:
Segundo-Secretirio:
Primeiro-Tesoureiro:
Segundo-Tesoureiro:
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Dra. Marcia Maria Macedo Lima
Dra. Luciana Barros de Santana
Dra. Iza Maria Fraga Lobo

Dr. Paulo Roberto Oliveira Costa
Dr. Jer6nimo Gongalves de Aratijo
Dr. Marco Aurélio de Oliveira Goes
Dra. Angela Maria Silva
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o Estado do Rio de Janeiro
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SIERJ oferece atividades de educacio continuada aos associados do
interior do Estado, como a palestra realizada pelo Dr. Walter Tavares

“Critérios de Uso de Antimicro-
bianos na Emergéncia” foi o tema
da palestra proferida pelo infecto-
logista e professor Walter Tavares
durante sessdo cientifica realizada
pela Sociedade de Infectologia do
Estado do Rio de Janeiro (SIER]),
no dia 31 de marco, no municipio
fluminense de Cabo Frio. O evento
faz parte da proposta da atual dire-
toria da federada do Rio de Janeiro
de levar educagiio médica continu-
ada ao interior do Estado.

De acordo com a Coordenadora
Regional da SIERJ na Baixada Lito-
ranea, a infectologista Apparecida
Castorina, o tema da sessdo cientifi-
ca foi escolhido devido ao freqgiiente
uso inadequado de antimicrobianos
nos setores de emergéncia.

“Na maioria das vezes, a emer-
géncia € a porta de entrada para as
internacdes nos hospitais. Em ge-
ral, quando assumimos o paciente
internado, ele ji foi abordado de
forma inadequada, o que prejudi-
ca bastante a sua evolugdo. E, esse
ndo é um problema que ocorre ape-
nas em nossa regifo, sendo comum
em varios hospitais”, considera
Apparecida.

De acordo com Tavares, quando
um paciente apresenta um quadro

de infec¢iio na emergéncia, o mé-
dico deve ter habilidade para fazer
o diagndstico e para iniciar um
tratamento que, muitas vezes, vai
ser empirico. “Nessa situacdo, o
empirismo tem que ser dirigido,
fundamentado em um diagndstico
presumivel. O médico tem que ter
conhecimento sobre o que pode
estar causando o quadro infeccio-
so para, entdo, intuir qual o micro-
organismo daquela infecgdo e es-
colher a droga adequada”, aponta
o palestrante.

Segundo ele, se o atendimento
inicial de emergéncia ndo for bem
conduzido, a situacio do paciente
pode ficar ainda mais grave e dificil
de ser tratada. Em algumas situacoes
infecciosas, o primeiro atendimen-
to é fundamental para impedir que
0 paciente evolua para o 6bito ou fi-
que com alguma seqiiela.

Segundo o Presidente da SIER],
Samuel Jacob Kierszenbaum, em
virtude da capacidade técnica do
palestrante e da expressiva presen-
ca dos especialistas da regido da
Baixada Litoranea, “a sessdo cien-
tifica representou uma excelente
oportunidade de atualizagdo profis-
sional e troca de experiéncias en-
tre os participantes.”

Janeiro/Fevereiro/Marco de 2007

Boletim SBI - 5



RESIDENCIA MEDICA

SBI cria sistema online para cadastro

dos programas de Infectolog:

SBI criou em seu website
um sistema com a relacio
dos programas de residén-
cia médica em Infectologia, desti-
nado 2 divulgagdo das informagdes
sobre os diversos programas ofe-
recidos nas cinco regides do pais
pelas institui¢des de ensino e/ou
hospitalares. No total, estdo cadas-
trados 56 programas, em 19 esta-
dos do pais e no Distrito Federal.
A regido Sudeste concentra mais
da metade dos programas, com 30
no total, sendo que 15 encontram-
se em Sdo Paulo e nove no Estado
do Rio de Janeiro. Em seguida, vem
a regido Nordeste, com dez pro-
gramas a0 todo. O terceiro estado
com maior nimero de programas
¢ 0 Rio Grande do Sul, com seis. A
grande maioria dos programas é
oferecida por instituicoes publicas,
federais e estaduais.
Para o primeiro-secretirio da
Sociedade, Juvencio Furtado, coor-
denador do Programa de Resi-

déncia Médica da SBI, uma das in-
tengdes do sistema é a prestagio de
servicos para os recém-graduados
em Medicina que estdo em busca
de informagdes para a continuida-
de de suas carreiras.

“Procuramos reunir em um sé
espaco as informacdes necessarias
para que o0 médico recém-formado
possa decidir onde cursar a resi-
déncia em Infectologia”, afirma
Juvencio. Ele participou recente-
mente de um debate sobre o ensino
em doencas infecciosas, onde
abordou a residéncia médica e
apresentou 0 novo sistema criado
pela SBI (veja texto abaixo).

0 sistema também foi desenvolvi-
do para permitir 2 SBI uma interface
maior com 0S proprios programas,
ja que retine, em uma 4rea de acesso
restrito, os nomes dos coordenado-
res dos programas, dos preceptores,
dos médicos residentes em cada um
dos estdgios do programa (R1, R2,
R3 e eventualmente R4).

“Além de suprir a caréncia de
dados e informagdes sobre os
programas, nossa intengdo é criar
um ambiente de interacdo com os
coordenadores dos programas,
procurando discutir aspectos que
permitam o aprimoramento do en-
sino-aprendizado oferecido em
nossa especialidade”, diz.

Avaliaciio

Segundo Juvencio, com este sis-
tema, a SBI procurou se antecipar
também a sua missdo, enquanto
sociedade de especialidade, de
participar do processo de avaliacio
dos programas de residéncia em
Infectologia, conforme resolucio N°
06/2006 da Comissao Nacional de
Residéncia Médica. Os programas
deverio ser avaliados, no maximo,
a cada cinco anos, com vistas a
renovagio de seus credenciamentos.

A resolugio define que a avalia-
¢do deve contemplar “a andlise das
dimensdes de infra-estrutura,

a do pais

projeto pedagégico, corpo docente
e discente e contribuico ao desen-
volvimento do sistema local de
satide”. As avaliaches deverdo ser
aplicadas apds dois anos no caso
de primeiro credenciamento.

A Comissdo Estadual de Residén-
cia Médica (CEREM) fard a designa-
¢do da comissdo de avaliagio, que
devera ser constituida, de preferén-
cia, por, no minimo, um dos seus
membros, um representante indi-
cado pela sociedade de especia-
lidade correspondente a0 programa
e filiada a Associacio Médica Brasi-
leira (AMB), um representante do
gestor publico local de satide, e um
médico residente indicado pela
Associa¢do Nacional de Médicos
Residentes (ANMR). Os membros da
comisso deverdo ter registro no CRM
e experiéncia em ensino médico. Os
representantes da sociedade de
especialidade serdo indicados pela
SBI em cada Estado em que houver
programas a serem avaliados.

Residencia medica e discutida em congresso da SBMT

0 “Ensino em Doengas Infecciosas:
da graduacio a pés-graduagio” foi
o tema da mesa-redonda ocorrida
durante o 43° Congresso da Socie-
dade Brasileira de Medicina Tropi-
cal, realizado em Campos do Jor-
dao/SP. A sessdo teve a participagdo
do primeiro-secretario da SBI,
Juvencio Furtado, que falou sobre
0s programas de residéncia médica
em Infectologia.

Em sua apresentacdo, ele abor-
dou a evolucdo do nimero de es-
colas de medicina no pais e do to-
tal de profissionais graduados nos
ultimos anos; fez uma comparagio

entre a oferta e a ocupacio de vagas
nos programas de residéncia mé-
dica; além de enfocar aspectos
pertinentes a legislacdo, orgios
reguladores, caracteristicas do
ensino e dos subsidios oferecidos
aos médicos recém-graduados.
Segundo dados da Comissdo
Nacional de Residéncia Médica
(CNRM), o niimero de vagas cre-
denciadas em 2004 era de 435,
sendo que apenas 301 foram
ocupadas (69%). Em termos de
residentes matriculados, a regido
Sudeste concentrava o maior nu-
mero, com 200 alunos (71%),

seguida da Nordeste, com 46 (16%),
e da Sul, com 23 (8%). Apenas nos
estados do Sudeste o percentual de
ocupacio foi superior 2 média
nacional, com 75,7% das 264 vagas
tendo sido preenchidas. Em segun-
do lugar vinha o Nordeste, que dis-
punha de 75 vagas, das quais 46
foram ocupadas (61,3%).

0s dados da CNRM para 2007
demonstram que o total de vagas
disponiveis nos 56 programas de
residéncia médica existentes no
pais cresceu 9% e subiu para 474.
0 Sudeste passou a oferecer 291
vagas (60%), seguida da regido

Norte, onde hd 66 vagas disponiveis
(13%) e da Nordeste, com 60 va-
gas (12%).

A residéncia médica em Infecto-
logia é regulamentada pela resolu-
¢do N° 04/2003 da CNRM, que
instituiu os critérios de acesso a0s
programas, o prazo de duracio de
trés anos, o contetido programatico
de cada ano, bem como as formas
de avaliacdo e promocdo do resi-
dente durante a realizacdo do pro-
grama. A resolugdo definiu ainda a
infra-estrutura minima que as ins-
tituices devem oferecer para obter
o credenciamento na CNRM.
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NOTiCIAS DA SBI

onselho Deliberativo daAMB
discute Ordem dos Medicos

mais recente reunifio da Di-
retoria Plena e do Conselho
Deliberativo da Associacio
Médica Brasileira (AMB), ocorrida
no dia 12 de abril, em Brasilia/DF,
apresentou uma novidade: foi reali-
zada em conjunto com membros da
diretoria do Conselho Federal de
Medicina e de conselheiros regionais
durante o I Encontro Nacional dos
Conselhos de Medicina de 2007. A
SBI — que integra o Conselho Deli-
berativo da AMB — esteve represen-
tada pelo seu primeiro-secretirio,
Juvencio Furtado.
Entre 0s temas que compuseram

a pauta da reunido, Juvencio des-
taca o debate sobre a criagio da
Ordem dos Médicos, cuja proposta
prevé a fusio entre a AMB e 0 CFM,
resultando em uma tnica institui-
¢do para a defesa dos interesses da
categoria médica. Na opinido do
presidente da AMB, José Luiz Go-
mes do Amaral, é necessario criar
um mecanismo que garanta a efici-
éncia, a independéncia e a eficicia
dos objetivos da nova instituicao.
Segundo Juvencio, compuseram
a pauta, ainda, alguns dos assuntos
que constituem os principais pon-
tos de luta da categoria médica: au-

Especialistas pela SBI podem
tivulgar seus dados cadastrais

Foi implantado recentemente no
website da SBI um sistema de con-
sulta para que os usudrios e a po-
pulagio em geral possam localizar
os médicos associados que possu-
em Titulo de Especialista em Infec-
tologia conferido pela SBI. Sdo cer-
ca de 350 os infectologistas sGcios
que dispdem dessa titulacdo, o que
representa em torno de 25% dos
associados. Atualmente, o resultado
da consulta informa apenas o nome,
registro no CRM, cidade e Estado
do médico.

“Esta é uma maneira de destacar-
mos a titulagdo e de valorizarmos,
perante a sociedade, aqueles pro-
fissionais preocupados com a per-
manentemente atualizacio dos co-
nhecimentos cientificos em nossa
especialidade”, destaca o presiden-
te da SBI, Jodo Silva de Mendonga.

A partir do més de maio, os usu-
drios também poderdo obter uma
forma de contato com os especia-
listas, como endereco e telefone
comercial, caso desejem agendar

uma consulta médica, por exemplo.
No entanto, esses dados adi-
cionais s6 serdo disponibilizados
mediante autorizagdo do associado.
Para tanto, serd feita uma campa-
nha estimulando os sdcios a pro-
cederem a atualizacdo dos seus
dados comerciais, bem como a
autorizagdo para divulgacio

Aumento expressivo

0 niimero de associados com Ti-
tulo de Especialista emitido pela SBI
quase dobrou nos tltimos trés anos,
saltando de 169 sGcios com essa
titulacio em 2003 para 337 no en-
cerramento do ano passado.

Um dos motivos do crescimento
foi a decisdo da diretoria da SBI de
realizar o concurso para obtengao
do titulo anualmente, a partir de
2004. Desde entdo, ele ocorre nos
anos pares durante os congressos
regionais e, nos anos impares, no
congresso brasileiro da SBI, em
nivel nacional. Este ano, também foi
realizado no congresso da SBMT.

torizagdo, reconhecimento e reva-
lidacdo dos cursos de medicina e
inscri¢io nos Conselhos Regionais
de médicos formados no exterior;
e questoes pertinentes a0 jovem
profissional médico: residéncia
médica, especializacdo e mercado
de trabalho.

0 1 Encontro Nacional dos Con-
selhos de Medicina foi promovido
pelo Conselho Federal de Medicina
e reuniu médicos que participam
das atividades ligadas aos Conselhos
de Medicina em todo o pais, além
de membros da AMB e da Fede-
racdo Nacional dos Médicos.

XV Gongresso
da SBI ocorre
em outubro

xv &

CONGRESSO BRASILEIRO DE
INFECTOLOGIA

Curitiba - PR, 20 a 23 de outubro de 2007

Acontece entre os dias 20 e 23 de
outubro deste ano, no Estagdo
Embratel Convention Center, em
Curitiba/PR, o XV Congresso Brasi-
leiro de Infectologia. O evento estd
sendo organizado pela Sociedade
Paranaense de Infectologia, com o
apoio da diretoria da SBL

0 prazo para as inscrigdes de
trabalhos vai até o dia 31 de julho e
as dreas temdticas serdo divulgadas
em breve no site do evento, que
entrard no ar no préximo més de
maio, no seguinte endereco:

www.infectologia2007.com.br

18 e 19/05

IV Férum Internacional
de Sepse
Hotel Golden Tulip Paulista
Plaza - Sao Paulo/SP
Tel.: (11) 3141-0707
forumsepse@planetevents.com.br
www.forumsepse.com.br/

30/05 a 2/06
VI Congresso
Norte-Nordeste de
Medicina Intensiva
Tropical Hotel Tambau
Jodo Pessoa/PB
Tel.: (83) 3342-2585/3222-8103
connemi2007@andradeeventos.com
www.connemi2007.com.br

31/05 a 2/06
X Simpésio Internacional
de Terapéutica da
Hepatite Viral
Pestana Bahia Hotel
Salvador/BA
Tel.: (71) 2104-3477
informa@eventussystem.com.br
www.hepatologiadomilenio.com.br

03 a 06/06

VIl Simpésio Brasileiro
de Vacinas
Hotel Vila Galé - Fortaleza/CE
Tel.: (41) 3022-1247
www.vacinas2007.com.br

20 a 23/06

4th International
Symposium on Intensive
Care and Emergency
Medicine for Latin
America
Hotel Transamérica
Sao Paulo/SP
Tel.: (17) 3215-8600
ascon@asconcongressos.com.br
www.einstein.br/isicem/
index.htm

16 a 18/08
VI Férum de Infeccoes
Flngicas na Pratica Clinica
e Il Infocus América
Latina 2007
Hotel Four Points Sheraton
Curitiba/PR
Tel.: (11) 3141-0707
infocus.americalatina@
planetevents.com.br
www.planetevents.com.br/infocus
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DIA NACIONAL DO INFECTOLOGISTA 2007

Cobertura fotografica das comemoragoes

Socios da federada do RN também tiveram jantar de confraternizacao

v ; , 11 DE ABRIL — DIA DO INFECTOLOGISTA
¢ ! ! Mais do que comemorar,
queremos alertar a populacao sobre a Hepatite C.

Informacao: a melhor arma contra esta epidemia oculta.

Aorse. www.sier.com.br

SIER; esTJalhou outdoors pelo Rio de Janeiro divulgando a campanha

GALERIA: Veja no site da SBI registro fotografico dos mutires
e demais atividades realizadas pela SBI e suas Federadas em
comemoracao ao Dia Nacional do Infectologista de 2007

Na federada do PA, comemoracao foi realizada com um “happy hour”
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